5.ULUSLARARASI

SELCUK BILIMSEL
ARASTIRMALAR KONGRESI
14-15 ARALIK 2024

KONYA

Editorler:
Prof. Dr. I1ker Tiirker
D Khadija Hassan Ali Al-Qusayr

y
>

5

3 - - ﬂw’

’-".‘u\ m?'*
> |

»
R 7e

- "wwrrv'v

T‘\I‘ s “ 'l> >
( { It ¥ .
{e : “'«AM"’”

“ N

\oshang Moune

KONGRE KITABI - P www.isarconference.org



CONGRES ID I VI
PROGRAM :l VI” -

GALLERY LXI LXXVI
i E—

‘ e ‘|:|‘\




CONGRESS 1D

CONGRESS TITLE
INTERNATIONAL SELCUK SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS

5.

DATE AND PLACE
KONYA ON 14-15 DECEMBER 2024 ONLINE PRESENTATIONS

ORGANIZATION
ISARC INTERNATIONAL SCIENCE AND ART RESEARCH CENTER

GENERAL COORDINATOR
Uzm. Yasemin AGAOGLU

EDITOR

Prof. Dr. ilker Tiirker
Dr. Khadija Hassan Ali Al-Qusayr

ORGANIZING COMMITTEE
Prof. Dr. Cenk YAVUZ
Prof. Dr. Mahire HUSEYNOVA
Prof. Dr. ibrahim BAYRAMOV
Doc. Dr. Abdulkerim DILER
Do¢. Dr. Ahmet AKKOSE
Dog. Dr. Elif Feyza TOPDAS
Do¢.Dr. Goniil HASANOVA
Do¢. Dr. Goniil SAMEDOVA
Doc. Dr. Malik YILMAZ
Dog. Dr. Neslihan SAHIN
Dog¢. Dr. Nursen ISIK
Do¢. Dr. Ozlem ULGER DANACI
Doc¢. Dr. Sahure YARIS
Dog. Dr. Sancar BULUT
Do¢.Dr.Siikrii KALAYCI
Dog¢. Dr.Tamer TURGUT
Dog¢. Dr. Volkan SENAY
Do¢. Dr. Zammg TEHMEZOV
Dr.Aykan COSKUN
Dr. Aykan COSKUN
Dr. Burcu AYDEMIR SENAY
Dr. Elvan CAFEROV
Dr.Hayri YILDIRIM
Dr. Nazh KARAMAN
Dr. Nevim TUZUN

ISBN: 978-625-378-154-5




SCIENCE AND ADVISORY COMMITTEE

Prof. Dr. Ahmet Niyazi OZKER
Bandirma Onyedi Eyliil University

Prof. Dr. Ali AKIL
Saiyed Parul University

Prof. Dr. Anwar Ali Shah G. SYED
University Of Sindh Jamshoro

Prof .Dr. Aparna SRIVASTA
Noida International University

Prof. Dr. Aylin YALCIN SARIBEY
Uskiidar University

Prof. Dr. Cengiz SARIKURKCU
Afyonkarahisar University

Prof. Dr. Cenk YAVUZ
Sakarya Universitesi

Prof. Dr. Faiz Muhammad SHAIKH
Sindh Agriculture University Tando Jam

Prof. Dr. Giilgin YAHYA KACAR
Ankara Hac1 Bayram Veli University

Prof. Dr. Haluk OZPARLAK
Selcuk University

Prof. Dr. Hasan Hiiseyin DOGAN
Selcuk University

Prof. Dr. Hazim Abd Mohammed ALJIEWAREE
Alkitab University

Prof. Dr. Hiilya CICEK
Gaziantep University

Prof. Dr. Ivan PAVLOVIC
Scientific Institute of Veterinary Medicine of Serbia

Prof. Dr. ibrahim BAYRAMOV
Azerbaycan Devlet Pedagoji
Universitesi

Prof. Dr. Jain SADHNA
University Of Delln

Prof. Dr. Manole COJOCARU
Titu Maiorescu University

Prof. Dr. Mehmet Firat BARAN
Siirt University




Prof. Dr. Miguel GONCALVES
Polytechnic University of Coimbra | Coimbra Business School

Prof. Dr. Morakeng Edward
Kenneth LEBAKA
University Of Zululand

Prof. Dr. Mukadder MOLLAOGLU
Cumbhuriyet University

Prof. Dr. Mustafa Fedai CAVUS
Osmaniye Korkut Ata University

Prof. Dr. Mustafa Onur ALADAG
Sel¢uk University

Prof. Dr. Nurdan KALAYCI
Gazi University

Prof. Dr. Mustafa METE
Gaziantep University

Prof. Dr. Orhan ZEYBEK
Balikesir University

Prof. Dr. Selahattin YAVUZ
Erzincan Binali Yildirim University

Prof. Dr. Sevi OZ
Ankara Hac1 Bayram
Veli University

Prof. Dr. Songiil CAKMAKCI
Atatiirk University

Prof. Dr. Zharkynbike SULEIMENOVA
Kazakh National Women's Pedagogical University

Doc. Dr. Betiil GUZELDIR
Atatiirk Universitesi

Do¢.Dr. Elif Feyza TOPDAS
Atatiirk Universitesi

Dog¢. Dr. Fariz AHMADOV
Azerbaycan Devlet Iktisat Universitesi

Assoc. Prof. Dr. Abdulkerim DILER
Atatiirk University

Assoc. Prof. Dr. Adil AKINCI
Bilecik Seyh Edebali University

Assoc. Prof. Dr. Ahmet AKKOSE
Atatiirk University

Assoc. Prof. Dr. Armel MBON
Marien Ngouabi University




Assoc. Prof. Dr. Azimbaeva GULBAYRA
Kazakh National Women's Pedagogical University

Assoc. Prof. Dr. Elif Feyza TOPDAS
Atatiirk University

Assoc. Prof. Dr. Fariz AHMADOV
Azerbaycan Devlet iktisat University

Assoc. Prof. Dr. Faruk KALAY
Yiiziincii Y1l University

Dog. Dr. Goniil SAMEDOVA
Azerbaycan Devlet Pedagoji Universitesi

Doc. Dr. Hasan TELLI
Mersin University

Assoc. Prof. Dr. isa YILDIRIM
Atatiirk University

Assoc. Prof. Dr. ikramettin DASDEMIR
Atatiirk University

Assoc. Prof. Dr. Kalsoom TARIQ
Khyber Girls Medical Collage

Assoc. Prof. Dr. Naseem AKHTER
Shaheed Benazir Bhutto Women University

Assoc. Prof. Dr. Neslihan SAHIN
Sivas Cumhuriyet University

Assoc. Prof. Dr. Nursen ISIK
Dicle University

Assoc. Prof. Dr. Ogtay QULIYEV
Azerbaycan Devlet Iktisat University

Assoc. Prof. Dr. Omer Faruk RENCBER
Gaziantep University

Assoc. Prof. Dr. Ozlem KAYA
Usak University

Assoc. Prof. Dr. Reyhan DADASOVA
Azerbaycan Devlet Pedagoji University

Assoc. Prof. Dr. Rozina KHATTAK
Shaheed Benazir Bhutto Women University

Assoc. Prof. Dr. Sahure YARIS
Dicle University

Assoc. Prof. Dr. Salman Bashir MEMON
Shah Abdul Latif University




Assoc. Prof. Dr. Sancar BULUT
Kayseri University

Assoc. Prof. Dr. Sevcan YILDIZ
Akdeniz University

Assoc. Prof. Dr. Syed Ali
Raza NAQVI
Government College University Faisalabad

Assoc. Prof. Dr. Siikrit KALAYCI
Gazi University

Assoc. Prof. Dr. Tamer TURGUT
Atatiirk University

Assoc. Prof. Dr. Victoria POSTOLACHE
Alecu Russo Balti State University

Assoc. Prof. Dr. Volkan SENAY
Bayburt University

Dog. Dr. Zamg TEHMEZOV
Azerbaycan Devlet Pedagoji Universitesi

Dr. Aygiin MEHERREMOVA
Bakii Devlet University

Dr. Ali ARSHAD
University Utara

Dr. Ajay B. GADICHA
Sant Gadge Baba Amravati University

Dr. Amira TANDIROVIC GURSEL
Adana Alparslan Tiirkes University of Science and Technology

Dr. Agil MEMMEDOV
Azerbaycan Devlet
Iktisat University

Dr. Babak SAFAEI
Tsinghua University

Dr. Bhavtosh AWASTHI
Jecrc University India

Dr. Chems Eddine BOUKHEDIMI
University of Tizi Ouzou

Dr. Elsen MEMMEDLI
Azerbaycan Devlet
Iktisat University

Dr. Faisal SULTAN
Hazara University




Dr. Ghanshyam BARMAN
Uka Tarsadia University

Dr. Giilnar MIRZEYEVA
Azerbaycan Devlet
Iktisat University

Dr. Giilsen MEHERREMOVA
Azerbaycan Diller University
Dr. Hassan ZARIOUH
Mohammed First University

Dr. Iram Liagat AWAN
Government College University

Dr. Irina-Ana DROBOT
Technical University of Civil Engineering Bucharest,
Romania

Dr. Joanna HERNIK
West Pomeranian
University of Technology

Dr. Moses Adeolu AGOI
Lagos State
University of Education

Dr. Muhammad IMRAN
Government College
University Faisalabad

Dr.Muhammed IMRAN
Goverment Collage University Faisalabat

Dr. Nurhoca AKBULAYEV
Azerbaycan Devlet
iktisat University

Dr. Rida ZULFiQAR
University of Szeged

Dr. Taha Yasin OLMEZTOPRAK
Adiyaman University

Dr. Tatia DOLIDZE
European University

Dr. Yasar SUBASI
Van Yiiziincii Y1l University

Vil



ISARC
5. INTERNATIONAL SELCUK

SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS
14-15 DECEMBER 2024
KONYA

CONGRESS PROGRAM

Join Zoom Meeting:

Meeting ID: 857 4227 4132

Passcode: 150170

https://us02web.zoom.us/j/85742274132?pwd=CiwN7eVZG1DKBZgRwKzAzjWpod9bF8.1

PARTICIPATING COUNTRIES

Algeria- Bangladesh-India-Indonesia-lrag- Iran-Kazakhistan-Korea-Malaysia- Mexico-Nigeria- Pakistan-Romania- Russia-Slovakia-
Saudi Arabia-Tunisia-UK-West Africa-Vietnam

Vi


https://us02web.zoom.us/j/85742274132?pwd=CiwN7eVZG1DKBZqRwKzAzjWpod9bF8.1

14.12.2024

SATURDAY /11:30-13:30

SESSION-3 HALL-11
MODERATOR: Assoc. Prof. Dr. Ismail EFE

AUTHORS

AFFILIATION

TOPICTITLE

Lect. Dr. Cansu ORAL

Bitlis Eren University

Telling The Untravelled Paths Of History: The Ideological And
Cultural Functions Of Uchronie Narratives

Lect. Dr. Cansu ORAL

Bitlis Eren University

The World Of Persons In Refik Halid Karay Novel Dort
Yaprakh Yonca

Lect. Umut ERDOGAN
Lect. Oguzhan YILDIRIM

Bolu Abant izzet Baysal
University

A Different Approach To The Purpose Of Divinu Lugati’t-
Tiirk In The Context Of Its Prologue

Assoc. Prof. Dr. ismail EFE

Kirikkale University

Security Problems In Sinop During The Years Of National
Struggle And Preparations For Rebellion Against The National
Movement

Assoc. Prof. Dr. ismail EFE

Kirikkale University

Atatiirk Idea Of The Republic That Gave The Turkish Nation
The Right To Sovereignty

Assist. Prof. Dr. Dursun CELIK
Yasemin EYCEYURT

Siilleyman Demirel University

Mandatory Religious Courses Within The Scope Of Freedom
Of Religion And Conscience

Assist. Prof. Dr. Fuat INCE

Suleyman Demirel University

Overview Of The Concept Of Informed Consent In Medical
Interventions

Assist. Prof. Dr. Fuat INCE

Suleyman Demirel University

The Nobel Prizes In Physiology Or Medicine From The
Perspective Of History Of Medicine And, The Last Five Years
(2020-2024)

Gentrit SMAKAJ

Macedonia Before The Second Constitutional Monarchy:
Events And Developments

XXI




AUTHORS

Lect. Dr. Naci Atalay DAVUTOGLU
Lect. Dr. Naci Atalay DAVUTOGLU
Lect. Dr. Mustafa ERBIR
Assist. Prof. Dr. Kartal SOMUNCU

Assist. Prof. Dr. Kartal SOMUNCU

Assoc. Prof. Dr. Gonca KOSE

Prof. Dr. ismail BAKAN
Prof. Dr. Burcu ERSAHAN

irem Naz DALOGLU

Lect. Dr. Zeliha SUNBUL KOCAK
Emre KAYMAK
Assist. Prof. Dr. Mehmet GOKERIK
Lect. Ebubekir ISTK
Assist. Prof. Dr. Mehmet GOKERIK
Hatice TATAR
Lect. Dr. Cansu ORAL
Lect. Dr. Cansu ORAL
Lect. Umut ERDOGAN
Lect. Oguzhan YILDIRIM
Assoc. Prof. Dr. ismail EFE
Assoc. Prof. Dr. ismail EFE
Assist. Prof. Dr. Dursun CELIK

Yasemin EYCEYURT

Assist. Prof. Dr. Fuat INCE

Assist. Prof. Dr. Fuat INCE

Gentrit SMAKAJ
Assist. Prof. Dr. Hasbi KIZILHAN

TITLE

Between Mushroom Management And Brainstorming Technique The Paradoxical
Relationship

Between The Proxy Theory And Governance In Management The Deterministic
Relationship

Analysis Of Herding Behavior In The Bist-100 Index During The 2020-2024 Period
The Existence Of Feedback Trading In Borsa Istanbul: An Analysis Of The 2020-
2024 Period

A Bibliometric Analysis On Demarketing Strategy In Advertising

The Relationship Between Organizational Cynicism And Job Satisfaction: A Field
Study

Barriers To Smes’ Technology Adoption In Sustainability Accounting

Labor Turnover Rate In The Matching Model

Social Media Marketing: Shaping Brand Awareness, Purchase,And Corporate
Reputation

The Academic Map Of Studies On Social Marketing And Ethics
Kahramanmaras Pepper And Foreign Trade: Production Processes, Export
Performance And Economic Effects

Telling The Untravelled Paths Of History: The Ideological And Cultural Functions
Of Uchronie Narratives

The World Of Persons In Refik Halid Karay Novel Dort Yaprakli Yonca
A Different Approach To The Purpose Of Divinu Lugati’t-Tiirk In The Context
Of Its Prologue

Security Problems In Sinop During The Years Of National Struggle And
Preparations For Rebellion Against The National Movement

Atatiirk Idea Of The Republic That Gave The Turkish Nation The Right To
Sovereignty

Mandatory Religious Courses Within The Scope Of Freedom Of Religion And
Conscience

Overview Of The Concept Of Informed Consent In Medical
Interventions

The Nobel Prizes In Physiology Or Medicine From The
Perspective Of History Of Medicine And, The Last Five Years

2020-2024

Macedonia Before The Second Constitutional Monarchy: Events And
Developments
Kinematical Analysis of Slider Crank Mechanism by Using Geogebra

XXXIX

NO

631-639

640-649

650-656
657-662
663-680

681-689

690-691
692-693
694-705
706-719
720-738
739-741
742-752
753-755
756-767
768-788
789-810
811-818

819-828

829-830

831-843



STH INTERNATIONAL SELCUK SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS

TIP TARIHI ACISINDAN NOBEL FiZYOLOJI VEYA TIP ODULLERI VE SON BES
YIL (2020-2024)

Asst. Prof. Dr. Fuat INCE
Suleyman Demirel University, Faculty of Medicine, Department of History of Medicine and Ethics
ORCID ID: 0000-0002-2887-7512

OZET

Nobel Fizyoloji veya Tip odiilleri Isveg’teki Karolinska Enstitiisii tarafindan yillik olarak
fizyoloji veya tip alaninda cesitli konularda 6diile layik goriilen ¢alismalara verilir. Kimya,
fizik, edebiyat ve baris alanlariyla birlikte 1901 yilindan itibaren verilen bes alandan birisidir.
Odiil sahiplerine bir Nobel madalyasi, bir diploma ve para miikafat1 verilmektedir. Diinyada
yaygin olarak sadece Nobel T1p Odiilii olarak bilinmektedir. Bu alandaki ilk 6diil Alman bilim
insan1 Emil Adolf von Behring’e verilmistir. Birinci Diinya Savasi ile Ikinci Diinya Savasi
yillarina denk gelen toplam yedi yilda ise ddiil verilmemistir. 1921 ve 1925 yillarinda da 6diil
verilmediginden bu zaman kadar 6diil verilmeyen yil sayis1 dokuzdur. Bu ¢aligmada, gerek daha
once Nobel Odiilleri ile ilgili yapilan ¢alismalarda 6nceki yillarin incelenmis olmasi gerekse de
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi olarak ilan edilen Covid-19 siireci dikkate alindig
icin 2020 yilindan giiniimiize gecen siirede verilen Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilleri ele
alinmistir. 2020 yilinda 6diiliin sahibi olan Harvey J. Alter, Michael Houghton ve Charles M.
Rice, hepatit C viriisiiniin kesfine yaptiklar1 katkilardan dolayr bu 6diilii kazandilar. 2021
yilinda ise bu 6diliin sahipleri David Julius ve Ardem Patapoutian oldu. Onlar sicaklik ve
dokunma reseptorlerini kesiflerinden dolay1 ddiile layik gortildiiler. 2022 yilindaysa bu ddiilii
Svante Paédbo, soyu tilkkenmis homininlerin genomlar1 ve insan evrimi hakkindaki kesiflerinden
dolay1 kazandi. Bu 6diiliin 2023 yilindaki sahipleri Katalin Kariké ve Drew Weissman oldu.
Onlar COVID-19’a kars1 etkili mRNA asilarinin gelistirilmesine imkan veren ¢alismalarindan
dolay1 ddiile layik goriildiiler. Victor Ambros ve Gary Ruvkun ise 2024 yilinda verilen 6diiliin
sahibi  oldular. Arasgtirmacilar mikroRNA’nin  kesfine ve mikroRNA’nin  gen
diizenlenmesindeki roliiniin anlasilmasina yaptiklar1 katkilardan dolay1 bu 6diilii kazandilar.
Nobel ddiilleri kendi alanlanlarinda diinyanin en prestijli ddiilleri olaral kabul gérmektedir. Bu
nedenle 6zellikle son donemlerde verilen Odiiller basta olmak tizere odiillerin ele alinmasinin

faydali olacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Nobel, fizyoloji, tip, 6diil
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THE NOBEL PRIZES IN PHYSIOLOGY OR MEDICINE FROM THE
PERSPECTIVE OF HISTORY OF MEDICINE AND, THE LAST FIVE YEARS
(2020-2024)
ABSTRACT

The Nobel Prize in Physiology or Medicine is awarded annually by the Karolinska Institute in
Sweden for outstanding work on various topics in physiology or medicine. Together with
chemistry, physics, literature and peace, it is one of five prizes awarded since 1901. The
laureates receive a Nobel medal, a diploma and a cash prize. It is widely known in the world
only as the Nobel Prize in Medicine. The first prize in this field was awarded to German scientist
Emil Adolf von Behring. No prize was awarded in a total of seven years coinciding with the
First World War and the Second World War. Since 1921 and 1925 were also not awarded, the
number of years in which no prize has been awarded so far is nine. In this work, the Nobel
Prizes in Physiology or Medicine awarded in the period from 2020 to the present day have been
discussed, both because previous years have been examined in previous studies on Nobel Prizes
and because the Covid-19 process declared as a pandemic by the World Health Organisation
has been taken into consideration. In 2020, Harvey J. Alter, Michael Houghton and Charles M.
Rice were honoured for their contributions to the discovery of the hepatitis C virus. In 2021,
the winners were David Julius and Ardem Patapoutian. They were honoured for their discovery
of temperature and touch receptors. In 2022, Svante Pidébo won the award for his discoveries
on the genomes of extinct hominins and human evolution. The recipients of this award in 2023
were Katalin Karik6é and Drew Weissman. They were recognised for their work that enabled
the development of effective mMRNA vaccines against COVID-19. Victor Ambros and Gary
Ruvkun were honoured with the 2024 award. The researchers won this prize for their
contributions to the discovery of microRNA and the understanding of the role of microRNA in
gene regulation. Nobel prizes are recognised as the world's most prestigious awards in their
respective fields. For this reason, it is thought that it will be useful to discuss the awards,

especially the recent awards.

Keywords: Nobel, physiology, medicine, prize
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1.GIRIS

Ismi patlayicilarla ve “6liim tiiccar” olarak anilan Alfred Bernhard Nobel tarihte sadece bu
kotii unvanla amlmak istemedigi icin Nobel Odiilii’nii olusturmay1 ve geriye insani bir miras
birakmay1 istemisti. 63 yasindayken hayatini kaybeden Nobel, servetini adina verilecek
odiilleri karsilamak amaciyla giivence altina almay1 tercih etmisti. 27 Kasim 1895°te yazdigi
vasiyetinde servetinin bir milyon kronunu yegenleri ve eski aski Sofie Hess arasinda paylatirdi.
Bu paylasimdan sonra 31 milyon 225 bin kron daha kalmisti. Onun da her y1l insanliga hizmet
sunanlara verilmesini istemisti. Odiiller; kimya, fizik, fizyoloji veya tip, edebiyat ve barisa
hizmet olmak iizere bes alanda verilecekti (Britannica 2024a; Kiiriim 2023; The Nobel Prize

2024a).

1900 yilinda Isve¢ Hiikiimeti tarafindan Nobel Vakfi'nmin kurulmasinin ardindan &diiller
verilmeye baslanir. Odiillerin takdim tarihi olarak Nobel’in 6liimii tarihi olan 10 Aralik segilir
ve Isve¢ Krali tarafindan Stockholm Konser Salonu’nda diizenlenen biiyiikk bir tdrenle
sahiplerine verilir (The Nobel Prize 2024b). 1968 yilinda 300. yilim kutlayan Isve¢ Merkez
Bankasi “Sveriges Riksbank” Nobel’in onuruna “ekonomi” 6diilii vermek ister. Bunun i¢in de
Nobel Vakfi’na yiiklii bir bagista bulunur. Nobel’in biiyiik yegeni Peter Nobel 2001 yilinda
bunun Nobel’in vasiyetinde yazmadigi icin diger odiillerden ayrilmasini ister. Bu nedenle
“Alfred Nobel’in Anistna Ekonomi Bilimleri Alaninda Isve¢ Merkez Bankasi Odiiliiniin”

gercekten de bir “Nobel Odiilii” olup olmadig1 halen tartisiimaktadir (Kiiriim 2023).
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Sekil 2. Nobel Odiilleri Toreni (The Nobel Prize 2024b).

Nobel Fizyoloji veya Tip odiilleri Isve¢’teki Karolinska Enstitiisii (Karolinska Institutet)
tarafindan yillik olarak fizyoloji veya tip alaninda ¢esitli konularda 6diile layik goriilen
calismalara verilir. Alfred Nobel, bu 0diiliin Karolinska Enstitlisii tarafindan verilmesini
vasiyetinde bilhassa belirtmisti. Karolinska Enstitiisii, 1810 yilindan bu yana tip egitimi veren
ve tip arastirmalari yapan alandaki diinyanin 6nde gelen {iiniversitelerinden birisidir. Bu
enstitiide olusturulan bir asamble her y1l verilecek ddiilleri belirlemektedir (Karolinska Instutet,
2024).

Yukarida da belirtildigi lizere fizyoloji veya tip; kimya, fizik, edebiyat ve baris alanlariyla
birlikte 1901 yilindan itibaren verilen bes alandan birisidir. Odiil sahiplerine bir Nobel
madalyasi, bir diploma ve para miikafati verilmektedir. Diinyada yaygin olarak sadece Nobel
Tip Odiilii olarak bilinmektedir (Kiiriim 2023). Bu alandaki ilk 6diil Alman bilim insan1 Emil
Adolf von Behring’e verilmistir. Birinci Diinya Savast ile ikinci Diinya Savasi yillarina denk
gelen toplam yedi yilda ise 6diil verilmemistir. 1921 ve 1925 yillarinda da 6diil verilmediginden

bu zaman kadar 6diil verilmeyen yil sayis1 dokuzdur (Britannica 2024b).

Sekil 3. Nobel’in Vasiyetnamesi ((Britannica 2024a)
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1901°den bu zamana kadar verilen 115 fizyoloji veya tip 6diiliinden 40’ 1nda bir kisi 6diilii sahibi
olmusken, 36 ddiilii iki kisi ve 39 6diilii de ti¢ kisi paylasmistir. 2024 yil1 itibariyla toplamda
229 kisi bu oddiilii almaya hak kazanmistir. Heniiz 31 yasindayken 1923 yilinda bu ddiile layik
goriilen Frederick G. Banting 6diilii alan en geng isim olarak tarihe gegmistir. Odiilii alan en
yasli kisi olan Peyton Rous, 1966 yilinda 87 yasindayken “Nobel Fizyoloji veya Tip Odiiliinii”
almistir. 229 6diil sahibinden sadece 13’1 kadindir. 1947 yilinda ddiile layik goriilen Gerty Cori
odiilii kazanan ilk kadindir. 1983 yil1 6diiliiniin sahibi olan Barabara McClintock ise odiilii bir

isimli, yani sadece kendi yaptig1 ¢aligmayla alan tek kadindir. (The Nobel Prize 2024c).

Bu calismada, gerek daha dnce Nobel Odiilleri ile ilgili yapilan ¢aligmalarda énceki yillarin
incelenmis olmasi gerekse de Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi olarak ilan edilen
Covid-19 siireci dikkate alindigi i¢in 2020 yilindan giiniimiize gegen siirede verilen Nobel

Fizyoloji veya Tip Odiilleri ele alinmustir.

2.SON BES YILIN NOBEL FiZYOLOJi VEYA TIP ODULLERI
2020 Yili Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii

2020 yilinda 6diiliin sahibi olan Harvey J. Alter, Michael Houghton ve Charles M. Rice,
“hepatit C viriisiinlin kesfine yaptiklar1 katkilardan™ dolay1 bu 6diilii kazandilar (Ocak 2020).
Hepatit A ve B viriislerinin kesfi hepatit hastaligiylamiicadelede ¢ok 6nrmliydi. Ancak kan

yoluyla bulagan hepatit vakalarinin anlagilmasinda ve agiklanmasinda sikintilar yasantyordu.
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2020 yilinin 6diliine konu olan Hepatit C virlisiiniin kesfi aciklanamayan kronik hepatit
vakalariin nedenini ortaya ¢ikardi.Ardindan da milyonlarca insanin hayatinin kurtulmasina
vesile olan kan tahlilleri ile yeni ilaglarin gelistirilmesinin oniinii agt1 (The Nobel Prize 2020;
Celik Sezer 2020).

Odiil sahipleri yaptiklar1 kapsamli ¢alismalarin sonucunda Flavivirus ailesine mensup yeni bir
RNA viriisiinden elde edildigi gosterilen viriisti kesfettiler ve onu “Hepatit C viriisii” olarak
adlandirdilar. Bu viriise kars1 kronik hepatit hastalarinda antikor iiretildiginin tespit edilmesi
hastalik etmeninin bu virus oldugunu gii¢lendirdi. Artik bu hastaligin tedavisinin miimkiin
olmasi Hepatit C viriisiiniin tim diinyada yok edilmesi yoniindeki timitleri artirmistir (The

Nobel Prize 2020; Celik Sezer 2020).

2021 Y1l Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii

2021 yilinda ise bu 6diiliin sahipleri David Julius ve Ardem Patapoutian oldu. Onlar “sicaklik
ve dokunma reseptorlerini kesiflerinden” dolay1 odiile layik goriildiiler (Ocak 2021a). Julius
ve arkadaslari, TRPV1 iyon kanalinin sadece 1s1ya tepki vererek acilip kapandigini ve boylece
sinir hiicrelerinde elektrik sinyallerinin ortaya ¢ikmasini sagladigini gosterdiler. Patapoutian ve
arkadaslar1 ise basinca tepki vererek acilip kapanan iyon kanallarinin, dokunma hissinin yani

sira viicudun kendi konumunu ve hareketlerini algilamasini da sagladigini tespit ettiler (The

Nobel Prize 2021; Ocak 2021b).

Odiil sahiplerinin yaptiklar1 arastirmalarla TRP ve Piezo iyon kanallar1 kesfedilmistir. Sinir
sintallerinin sicak, soguk ve basing tarafindan nasil tetiklendigi daha iyi anlagilmistir. Bu ayede
elde edilen bilgilerden kronik agrilarin yanisira pek ¢ok hastaligin tedavisinde yararlanilmaya

baslanmistir (The Nobel Prize 2021; Ocak 2021b).

2022 Yili Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii

2022 yilindaysa bu 6diilii Svante Pédébo, “soyu tiikenmis homininlerin genomlar1 ve insan
evrimi hakkindaki kesiflerinden” dolay1 kazandi. Pddbo ve ekibinin yuriittiigli ¢alismalar
sayesinde “40 bin yil 6ncesine ait kemik kalintilarindan DNA elde etmek ve analiz etmek”
miimkiin hale geldi. Bu sayede ‘“Neanderthal genomu” ile “Denisova insanin” ortaya

cikarilmasi saglandi (The Nobel Prize 2022a; Bilimma 2022).
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Svante Padbo ve ekibinin yaptig1 caligsmalarla ilgili olarak asamblenin agiklamasinda; "Yasayan
tim insanlari soyu tiikkenmis hominidlerden ayiran genetik farkliliklar1 ortaya c¢ikararak,
buluslart biz insanlar1 bu kadar essiz kilan seyin kesfedilmesi i¢in temel olusturdu" sozlerine

yer verildi (The Nobel Prize 2022b; Euronews2022).

2023 Yih Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii

Bu 6diiliin 2023 yilindaki sahipleri Katalin Karik6é ve Drew Weissman oldu. Onlar “COVID-
19’a kars1 etkili mRNA asilarinin gelistirilmesine imkan veren c¢aligmalarindan” dolay1 6diile
layik goriildiiler. Odiil sahipleri dogal olarak hiicerede iiretilen Messenger Riboniikleik Asit
(mRNA) ile laboratuvar ortaminda tiretilen mRNA’nin birbirinden farkli oldugunu tespit ettiler.
Laboratuvarlarda elde edilen mRNA’nin bazlarinda kimyasal degisiklikler bulunamamisken
dogal mRNA’nin bazlarinda kimyasal degisiklik vardi (The Nobel Prize 2023; Nobelyum
2023).

Odiil sahipleri “kimyas1 degistirilmis mRNA’larm protein iiretimini artirdigini” tespit ettiler.
Bu sayede de mRNA asilarinin gelistirilmesinin 6nii agilmis oldu. mRNA teknolojisinin
kullanildigr as1 gelistirme ve liretme calismalar1 2010’lardan itibaren hiz kazanmaya baslad1
(Ocak 2023). 31 Aralik 2019 tarihinde Cin’deki Wuhan kentinde etiyolojisi bilinmeyen
pndmoni vakalari rapor edilmeye basladi. 7 Ocak 2020’den itibaren ise bu vakalarin daha dnce
insanda goriilmeyen yeni bir tagli virus (coronavirus-koronaviriis) nedeniyle oldugu
anlasilmistir. Virtis “SARS CoV2” olarak adlandirilmigken, hastalik ise “2019nCoV” veya
yaygin haliyle “COVID-19” olarak adlandirilmistir (ince, Evcil 2020). Pandeminin
baslamasiyla “Pfizer-BioNTech” ve “Moderna” tarafindan gelistirilen asilarda mRNA
teknolojisi kullanildi (Ocak 2023).

2024 Y1l Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii

Victor Ambros ve Gary Ruvkun ise 2024 yilinda verilen 6diiliin sahibi oldular. Arastirmacilar
“mikroRNA’nin kesfine ve mikroRNA’nin gen diizenlenmesindeki roliiniin anlasilmasina
yaptiklar1 katkilardan” dolayr bu oOdiilii kazandilar. Ambros ve Ruykun “genlerin
diizenlenmesine iliskin, daha 6nce bilinmeyen bir RNA tiirii olan mikroRNA tarafindan
gerceklestirilen yeni bir mekanizmay1” kesfettiler (The Nobel Prize 2024d; Celik sezer, Ocak,
Yetis 2024) Bilim insanlar1 “mikroRNA'lar1 ve bunlarin genlerin farkli dokularda farkl: sekilde
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ifade edilmesi iizerinde nasil kontrol sagladigini” ilk kesfedenler oldu (BBC News 2024).
MikroRNA’nin ¢i1gir agict kesfi ile “mikroRNA temelli diizenleme mekanizmasi, gen
etkinliginin diizenlenmesine iligskin resme yeni bir boyut eklemis” oldu (Celik Sezer, Ocak,

Yetis 2024).

3.SONUC

Nobel odiilleri kendi alanlarinda diinyanin en prestijli 6dilleri olaral kabul gérmektedir. Bu
nedenle 6zellikle son donemlerde verilen ddiiller basta olmak {izere ddiillerin ele alinmasinin

faydali olacag diistiniilmektedir.

Odiiller sadece konular1 bakimindan degil 6diilii alan kisilerin biyografileri ve daha oénce
yapmis olduksar1 caligmalar bakimindan da dikkat cekmektedir. Yine odiil alan kisilerin
calistiklar1 {inivesriteler veya kurumlar ile kuruluslar ¢alisma esas ve usulleri bakimindan

benzerlerine 6rnek teskil etmektedirler.

Nobel odiillerini alan kisiler sadece kendileri veya kururmlari i¢in degil uluslari i¢in de gurur
kaynagi olmaktadirlar. Nobel odiiliine sahip olanlarin mezun olduklar: iiniversiteler ve diger

egitim kurumlar1 bu durumu 6n plana ¢ikarmaktadirlar.

Odiil sahibi ¢alismalarin sonraki yillarda tip alaninda yasanan gelismelerin tetikleyicisi olmalari
gercekten de ddiillerin insanliga hizmet gayesini en agik sekilde yerine getirmektedirler. Son
yillarda bunun belki de en somut 6rnegi COVID-19 pandemisi doneminde gelistiirlen asilar

olmustur.

Nobel ddiillerine konu olan ¢aligmalarin ve bu ddiilleri alan bilim insanlarinin tip ve saglik
bilimleri alanlarinda egitim alan 6grencilere tanitilmasinin ve 6gretilmesinin onlarin kendilerini
mesleki anlamda gelistirirken yol gosterici olacagi, 6diil sahiplerinin de iyi birer rol model

olarak bu safhalarda 6rnek alinabilecekleri degerlendirilmeketedir.
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