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$8-020 PULMONER AHTER_iYEL HiP_ERTANSiYONU OLAN HASTALARDA OKSIDATIF DURUMUN URIK ASIT VE GAMA GLUTAMIL TRANSFERAZ
SEVIYELERI ILE DEGERLENDIRILMESI
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'Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi

Amag: Pulmoner arteriyel hipertansiyon (PAH) cesitli etiyolojilere dayanan progresif gidis gosteren mortalitesi yiiksek bir hastaliktir. Yapilan caligmalarda
etiyolojide oksidatif stresin hastaligin etiyopatogenezinde etkili oldugunu gosterilmistir. Daha 6nce yapilan calismalarda Urik asit (UA) ve gama glutamilm
transferaz (GGT) dizeylerinin kardiyovaskiiler hastaliklarda bir oksidatif stress gostergesi oldugu gésterilmistir.

Yontem: Galismamizda 2016 ile 2020 yillani arasinda Klinigimize pulmoner hipertansiyon tanisi ile yatarak sag kalp kateterizasyonu yapilan ve idiopatik PAH
tanisi konan 40 hasta galigmaya dahil edildi. Hastalarin kateterizasyon éncesi Urik asit ve GGT diizeyleri degerlendirildi ve ekokardiyografik tetkikleri yapildi.
Bulgular: Galismaya 40 pulmoner hipertansiyon tanisi alan ve pulmoner arteriyel basinci (PAB) normal olan 40 hasta dahil edildi. Kontrol grubu ile PAH olan
grup arasinda bazal PAB’lari (20,4+ 4,1 mmhg & 58,7+11,0 mmhg , p<0,001) , {irik asit (5,7+ 0,7 mg/dl & 7,8+ 1,0 mg/dl, p<0,001) ve GGT ( 20,2+ 2,8 & 36,9
+1,7, p< 0,001) arasinda anlamli fark mevcuttu (Tablo 1). Hastalarin PAB ve Urik asit arasinda, PAB ve GGT arasinda anlamli korelasyon mevcuttu (sirasiyla
r=0,67 p>0,001 r=0,59 p>0,001) (Tablo2).

Tablo 1. Galismaya dahil edilen hastalarin bazal pulmoner arter basinci (PAB) , urik asit ve gama glutamil transferaz (GGT) diizeyleri

Pulmoner arteriyel Saghkl Kontrol
hipertansiyonu olan Grubu
hastalar (n=40)
(n=40)
PAB (mmhg) 58,7 £11,0 mmhg 20,4+ 4,1 mmhg p< 0,001
Uric Acid (mg/dl) 7,8£1,0 75,7+ 0,7 p< 0,001
GGT (mg/dl) 369+1,7 20,2+ 2,8 p< 0,001

Tablo 2. Galisma verilerinin korelasyonu

Urik Asit GGT
PAB 0,677 0,592
PAB: ortalama pulmoner arter basinci, GGT: gama glutamil transferaz

Sonug: Yapilan galismalarda PAH ile artmig oksidatif stress gostermistir. Mevcut agiklanan bu durum hem etiyolojide etkili olup ayni zamanda da mevcut
patolojinin bir sonucu olarak kargimiza ¢ikmistir. Galismamizdaki bulgularnimiz bu durumu desteklemistir. Mevcut parametreler ilerleyen galismalarda hem
hastaligin ciddiyetinin belirlenmesinde hem de tedavi etkinlik yanitinin takibinde kullanilabilir. Gaismamiz iPAH saptanan olgularda saglikli bireyler ile kiyas-
landiginda oksidatif durumun arttigini gostermigtir.
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