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WELCOME TO IHSLC 2021

Dear Colleagues;

We are honored to announce that the fourth International Congress of Health Sciences and Life
will take place at the Independence Campus of Burdur Mehmet Akif Ersoy University between
08-10 April 2021 and invite you to this scientific meeting.

“Interdisciplinary Interaction in Health Sciences and Life Sciences” themed congress; Medical
Sciences, Dentistry, Pharmacy, Veterinary Medicine, Nursing, Midwifery, Nutrition and
Dietetics, Child Development, Physiotherapy and Rehabilitation, Emergency and Disaster
Management, Biological and Life Sciences in the fields of various conferences, panels, courses
and oral / poster presentations will be accepted.

“The capital of the Teke region”, the charming city of the Mediterranean region embellished
with its historical and natural beauties, will bring together academics, sectoral stakeholders and
students working in the field of health sciences to discuss the current situation and problems;
we aim to host you at our congress where current information and future solutions will be put
forward.

4. International Health Sciences and Life Congress’s scientific and social program of the
region's roots of a well-known Yoriik folklore in the province of Burdur where you can find
valuable contributions with the wish to share in beautiful days, we invite you to respect and
love.

Kind Regards...

Assoc. Prof. Dr . Miimin POLAT
Congress President
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1593 SAYILI KANUNDA COCUK HIFZISSIHHASI

CHILD HYGIENE IN LAW NO 1593
Merve GUBLU?, Fuat INCE?

1Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi A.D., Isparta, Tiirkiye,

merve.qublu@gmail.com

2Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik A.D., Isparta, Tiirkiye,

incefuat@gmail.com

OZET
Amacg

1593 Sayili Umumi Hifzissihha Kanunu 'ndaki ¢ocuk hifzissihhast ile ilgili maddeleri incelemek

ve ¢cocuk saglhiginin korunmasi konusunda ortaya konulan bakis agisini sunmaktir.
Yontem

1593 sayui Umumi Hifzissihha Kanunu’nda yer alan ¢ocuk hifzissihhasina iligkin hususlar ve

vapilan tiim diizenlemeler Mevzuat Bilgi Sistemi 'nden taranarak giincel haliyle incelenmigtir.
Bulgular

Tiirkiye'de Umumi Hifzissthha Kanunu 6/5/1930 tarihli ve 1489 Sayili Resmi Gazete’de
yvayimlanarak yiiriirliige girmistir. Kanun, ¢egsitli konu basliklarinda toplam 15 baptan ve 309
maddeden olusmaktadir. Bu baplardan birisi de cocuk hifzissthhasi ile ilgilidir. Giiniimiizde bu
konu 6. bapta; 1 fasil ve 18 maddeden olusmaktadwr. Bu maddelerde; ¢ocuk sagliginin
korunmasi ve gelistirilmesi, halka yonelik bilgilendirme, iicretsiz dogum destegi, siit annelik,
cocuk bakimu ilgili her tiirlii ozel/resmi kigi ve kurum ile kimsesiz ¢ocuklarin bakimi, okul
binalarmin sthhi sartlart ve salgin hastaliklardan korunmasindan sorumlu kurumlar, okullarda
aralikly olarak beden, ruh, goz, kulak muayeneleri yapilmasi, 6grencilerin sahsi sihhatleri ile
bunlardan sorumlu kisiler ve kurumlar, bar, meyhane, dans salonu gibi mekanlara giriste ve
alkollii igecek satisinda ¢ocuk yas gruplarina uygulanmasi gereken kisitlamalar, istismar edilen

cocuklarin devlet bakimina alinmasi gibi hususlar ile ilgili hiikiimler yer almaktadir.
Sonuc

Tiirkiye 'de kabul edilen ve 2021 yuli itibariyla 91 yildir yiiriirliikte olan Umumi Hifzissthha
Kanunu’nda ¢ocuk saghgi ve onlarin korunmasi kavraminin yer almasi Cumhuriyet’in ilk

villarinda konuya verilen onemi gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.
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Anahtar Sozciikler: Hifzissthha, Mevzuat, Hifzissihha Kanunu, Cocuk hifzissthhasi, Cocuk
saghgi

ABSTRACT
Goal

To examine the articles related to child hygiene in the General Hygiene Law No 1593 and to

present the perspective put forward on the protection of child health.
Method

Matters and all regulations regarding child sanitation included in the General Hygiene Law
No 1593, have been scanned from the Legislation Information System and examined in its

current form.
Results

The Public Health Law in Turkey dated 06 May 1930 and numbered 1489 published in the
Official Gazette and entered into force. The law consists of 15 chapters and 309 articles in
various subjects. One of these chapters is related to child hygiene. Today, this issue is in chapter
6; It consists of 1 chapter and 18 items. In these items; protection and improvement of child
health, informing the public, free birth support, breastfeeding, child care, all kinds of private /
official persons and institutions, care of orphans, sanitary conditions of school buildings and
institutions responsible for the protection of epidemic diseases, intermittent body and spirit in
schools , eye and ear examinations, the personal health of students and the persons and
institutions responsible for them, restrictions to be applied to children age groups when
entering venues such as bars, taverns, dance halls and the sale of alcoholic beverages, and

taking abused children into state care. .
Conclusion

Turkey adopted in 2021 and in force as of the 91 years of the Public Health Act concept of
protection of children's health and their involvement is noteworthy in terms of showing the
importance of this issue in the first years of the Republic.

Keywords: Hygiene, Legislation, Public Health Law, Child sanitation, Child health.
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GIRIS

Cocuk haklari, insan haklarinin en énemli pargalarindan birisidir (1). Saglik hakki da insan
haklar igerisindeki sosyal haklarin en énemlilerindendir. Ozellikle 2. Diinya Savasi itibariyla
uluslararast hukukta 6n plana ¢ikmaya baslamistir (2). Saglikli nesillerin yetismesi ancak
cocuklara verilen haklarin ve ¢ocuk sagliginin her agidan korunmastyla miimkiin olacaktir (3).
Tiirkiye’de Cumbhuriyet’in ilanindan bu yana ¢ocuk haklar1 ve ¢ocuk sagliginin korunmasi
onemsenmis bir konudur (3,4). Saglik sistemimizin kurulusundaki temel taslardan olan ve
glinlimiizde hala yiiriirliikte olan Umumi Hifzissihha Kanunu, ¢ocuk hifzissihhasi agisindan da
onemli hususlar icermektedir (3,4). Hifzissthha “saglikli yasamak i¢in alinmasi gereken
Onlemlerin tiimi, saglig1 koruma” gibi anlamlar1 karsilamakta ve bu bakimdan giiniimiiz halk

saglig1 uygulamalari ile ¢ok biiylik oranda ortiismektedir (5).

Bu calismanin amaci, Umumi Hifzissithha Kanunu’nda ¢ocuk hifzissihhasi ile ilgili maddeleri
ve bu maddelerde yillar iginde yapilan degisiklikleri incelemek ve Cumhuriyet Dénemi’nde

cocuk sagliginin korunmasi konusuna olan bakis agisina dikkat ¢gekmektir.
YONTEM

Calisma nitel arastirma formatinda tasarlanmistir. 1593 Sayili Umumi Hifzissihha
Kanunu’ndaki 6. bap olan Cocuk Hifzissthhas1 boliimii ve diger boliimlerin ¢ocuk hifzissihhast
ile 1lgili maddeleri mevzuattaki en giincel haliyle incelenmis ve kanunun resmi gazetede yayim
tarihi olan 6.5.1930’dan giiniimiize kadar kabul edilmis olan tiim ilgili diizenlemeler Mevzuat

Bilgi Sistemi’nden taranmustir.
BULGULAR

1930 yilinda ilk kabul edildigi sekliyle Umumi Hifzissthha Kanunu’ndaki 309 madde ¢esitli
konu basliklarina boliinmiis olup, 15 baptan olusmaktadir. Kanunun 151-172 no’lu 22 maddesi
6. bap igerisinde yer alip, Cocuk Hifzissthhasi olarak adlandirilmaktadir. ilk 19 madde birinci
fasili olusturmakta ve “Cocukluk ve Genglik Korumas1” seklinde basliklandirilmaktadir. Son
tic madde “Siit Hakkinda” bashigiyla 2. fasili olusturur ve siit satigi ile ilgili kurallar, uygun
kosullar, alinmasi gerekli izinler ve sorumlu kurumlar ortaya konmustur. Ancak bu hiikiimler
1995 yilinda kaldirilmistir. Birinci fasil icerisinde de 6 ve iizeri ¢ocuk sahibi kadinlara
Odenek/madalya verilmesi ile ilgili 156. madde 1965 yilinda kaldirilmigtir. Giincel sekliyle
kanunda, cocuk hifzissthhasina dair diizenlemeler 1 fasil olarak 18 maddeden olugsmaktadir. Bu
maddelerde; ¢ocuk sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi ile ilgili miiesseselerin agilmasini

yonetecek, halka yonelik bilgilendirme ve uygulamalar1 gelistirecek kurumlar belirlenmis;
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ticretsiz dogum destegi garanti edilmis; diisiige yol agan araglarin regetesiz ve serbest satisi
yasaklanmis; gegerli bir doktor tavsiyesi/raporu olmaksizin dogum Oncesi ve sonrasi 3’er hafta
annenin ¢aligmasi yasaklanmis; siit annelik ile ilgili sartlar ortaya konmus; ¢ocuk bakimi ilgili
her tiirlii 6zel/resmi kisi ve kurum ile kimsesiz ¢ocuklarin bakimi, evlat edinilmesi, iicret
mukabilinde bakilmak iizere verilmesi hususlari ile ilgili kurallar ve denetimden sorumlu
kurumlar ortaya konmus; okul binalarinin sihhi sartlar1 ve salgin hastaliklardan korunmasindan
sorumlu kurum belirtilmis; okullarda aralikli olarak beden, ruh, goz, kulak muayeneleri
yapilmasi uygun goriilmiis; ogrencilerin sahsi sihhatleri ile bunlardan sorumlu kisiler ve
kurumlar belirlenmis; bar, meyhane, dans salonu gibi mekanlara giriste ve alkollii igecek
satisinda ¢cocuk yas gruplarina kisitlamalar getirilmis ve ilgili esaslar belirtilmis; istismar edilen
cocuklarin devlet bakimina alinmasi konusu ortaya konmus; temiz hava almaya ve spor
yapmaya miisait park, bahge vb. alanlarin belediyelerce her il/ilge niifusuna uygun
diizenlenmesi ve kiz okullarinda haftada en az 1 saat olacak sekilde ¢ocuk bakimi usullerinin
teorik ve pratik olarak 6gretilmesi uygun goriilmiistiir. Umumi Hifzissthha Kanunu’nun diger
bazi boliimlerinde de ¢ocuk sagligi ve korunmasina deginilmistir. Birinci bap olan “Sihhi
teskilat” kisminda ¢cocuk sagligi kurumlari ile ilgili 6denekler ve kurumlar ortaya konmus, “Sari
ve Salgin hastaliklarla Miicadele” baslikli ikinci bapta ¢ocukluk donemi asilanma mesuliyeti
esaslarina deginilmis, salgin hastaliga yakalanan cocugun tedavisi ile ilgili sorumluluklar
belirtilmis ve salgin hastalikla miicadele eden tecrit edilmis cocuklarin egitimi konusu
aciklanmistir. Kanunda 7. Bap “Isciler Hifzissthhasi”dir ve burada da ¢ocuk is¢ilik kavrami ile
esaslar1 ortaya konmustur. Son olarak 13. Bap olan “Sihhi Istatistik, Cografya ve Propaganda”
boliimiinde ¢ocuk biiyiitme esaslar1 ve saglikli beslenmesi ile ilgili halkin egitimi konusuna
deginilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Insanligin gelecegi olan ¢ocuklarin her anlamda saglikli olarak biiyiitiilmesi geregi, tartisiimaz
oneme sahip bir konudur. Cocuk haklarmin ve saghiginin korunmasi konusu 20. yiizyilin
baslarinda ilk olarak giindeme gelmeye baslamis; 1919'da Milletler Cemiyeti'nin (BM)
kurulmasinin ardindan bir ¢ocuk koruma komitesi olusturulmus ve ¢ocuk haklarina iliskin ilk
uluslararas1 anlagsma olan Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi 16 Eyliil 1924'te kabul edilmistir
(6). Bu bildirge, bes boliimde cocuklara belirli haklar ve yetiskinlere yiikiimliilikler
vermektedir (1). Cocuklarin dogal gelisimine olanak saglanmasi, a¢ ¢ocuklarin beslenmesi,

hasta ¢ocuklarin tedavisi, terk edilmis ¢ocuklarin korunmasi, felaket durumunda yardimin
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oncelikle ¢ocuga yapilmasi, ¢ocuklarin her tiirlii istismardan korunmasi ve kardeslik duygulari

ile egitilmeleri bu hak ve ytikiimliiliiklerdir (7).

2. Diinya Savasi sonrasi yasanan sikintilarin ¢ocuklar1 da biiylik oranda etkilemesi sonucunda
1946 yilinda “Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF)” kurulmustur (8). Tiim
diinyanin, ¢cocuk haklarinin ve ¢ocuk sagliginin korunmasi konusundaki uyanisinin bir adimi
oldugu soylenebilir. UNICEF giiniimiizde de tiim ¢ocuklarin ihtiyaglarina yonelik gerekli kisi
ve kurumlarla is birligi kurmak ile farkindalik ve kaynak yaratmak amaclarini benimsemis

uluslararasi bir kurulus olarak varligini siirdiirmektedir (9).

Her iilkenin fertlerine sagladig1 en degerli haklardan birisi saglik hakkidir (2). Devletlerin ¢ocuk
haklar1 ve sagliginin korunmasi ile ilgili kanun ve uygulamalarina baktigimizda ortaya cikis
tarihlerinin devletlerin refah durumu ile savas/baris hallerinden etkilendigini; alinan kararlarin
yonetim sekillerine, kiiltiirlerine, 6zglin problemlerine uygun sekillense de bazi evrensel
cergeveler tasidigimi gormekteyiz (10). Nitekim bu evrensel degerler en giincel haliyle 20
Kasim 1989°da “Cocuk Haklarina Dair Birlesmis Milletler S6zlesmesi”nde ortaya konmustur
(7). Sonug olarak 1930 yilinda kabul edilmis olan Umumi Hifzissithha Kanunu, tek bagina cocuk
haklarinin ve sagliginin korunmasi i¢in yeterli olmamakla birlikte, iilkemizde ¢ocuk sagligi ve
korunmas1 kavraminin bu konuda diinyadaki gelismelere uygun bir donemde, benzer ilkeler
dogrultusunda ilerledigini, Cumhuriyetin bir¢ok a¢idan zorluklarla dolu olan ilk yillarindan
itibaren ©nemsenmis oldugunu ve {lizerinde ¢alismalar yapildigin1 gosteren bir belge
niteligindedir. Gegerliligini 90 yildan uzun siiredir koruyan bir yasa olusu da ayrica incelikli bir

Ongorii ve yonetimsel basar1 6rnegidir.
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