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 WELCOME TO IHSLC 2021 

 

Dear Colleagues; 

We are honored to announce that the fourth International Congress of Health Sciences and Life 

will take place at the Independence Campus of Burdur Mehmet Akif Ersoy University between 

08-10 April 2021 and invite you to this scientific meeting. 

“Interdisciplinary Interaction in Health Sciences and Life Sciences” themed congress; Medical 

Sciences, Dentistry, Pharmacy, Veterinary Medicine, Nursing, Midwifery, Nutrition and 

Dietetics, Child Development, Physiotherapy and Rehabilitation, Emergency and Disaster 

Management, Biological and Life Sciences in the fields of various conferences, panels, courses 

and oral / poster presentations will be accepted. 

“The capital of the Teke region”, the charming city of the Mediterranean region embellished 

with its historical and natural beauties, will bring together academics, sectoral stakeholders and 

students working in the field of health sciences to discuss the current situation and problems; 

we aim to host you at our congress where current information and future solutions will be put 

forward. 

 

4. International Health Sciences and Life Congress’s scientific and social program of the 

region's roots of a well-known Yörük folklore in the province of Burdur where you can find 

valuable contributions with the wish to share in beautiful days, we invite you to respect and 

love. 

Kind Regards… 

Assoc. Prof. Dr . Mümin POLAT  

                                                                                             Congress President 
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1593 SAYILI KANUNDA ÇOCUK HIFZISSIHHASI 

CHILD HYGIENE IN LAW NO 1593 
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ÖZET 

Amaç 

1593 Sayılı Umumi Hıfzıssıhha Kanunu’ndaki çocuk hıfzıssıhhası ile ilgili maddeleri incelemek 

ve çocuk sağlığının korunması konusunda ortaya konulan bakış açısını sunmaktır. 

Yöntem 

1593 sayılı Umumi Hıfzıssıhha Kanunu’nda yer alan çocuk hıfzıssıhhasına ilişkin hususlar ve 

yapılan tüm düzenlemeler Mevzuat Bilgi Sistemi’nden taranarak güncel haliyle incelenmiştir.  

Bulgular 

Türkiye’de Umumi Hıfzıssıhha Kanunu 6/5/1930 tarihli ve 1489 Sayılı Resmî Gazete’de 

yayımlanarak yürürlüğe girmiştir. Kanun, çeşitli konu başlıklarında toplam 15 baptan ve 309 

maddeden oluşmaktadır. Bu baplardan birisi de çocuk hıfzıssıhhası ile ilgilidir. Günümüzde bu 

konu 6. bapta; 1 fasıl ve 18 maddeden oluşmaktadır. Bu maddelerde; çocuk sağlığının 

korunması ve geliştirilmesi, halka yönelik bilgilendirme, ücretsiz doğum desteği, süt annelik, 

çocuk bakımı ilgili her türlü özel/resmi kişi ve kurum ile kimsesiz çocukların bakımı, okul 

binalarının sıhhi şartları ve salgın hastalıklardan korunmasından sorumlu kurumlar, okullarda 

aralıklı olarak beden, ruh, göz, kulak muayeneleri yapılması,  öğrencilerin şahsi sıhhatleri ile 

bunlardan sorumlu kişiler ve kurumlar, bar, meyhane, dans salonu gibi mekanlara girişte ve 

alkollü içecek satışında çocuk yaş gruplarına uygulanması gereken kısıtlamalar, istismar edilen 

çocukların devlet bakımına alınması gibi hususlar ile ilgili hükümler yer almaktadır. 

Sonuç 

Türkiye’de kabul edilen ve 2021 yılı itibarıyla 91 yıldır yürürlükte olan Umumi Hıfzıssıhha 

Kanunu’nda çocuk sağlığı ve onların korunması kavramının yer alması Cumhuriyet’in ilk 

yıllarında konuya verilen önemi göstermesi bakımından dikkat çekicidir. 

mailto:merve.gublu@gmail.com
mailto:incefuat@gmail.com
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sağlığı   

 

ABSTRACT 

Goal 

To examine the articles related to child hygiene in the General Hygiene Law No 1593 and to 

present the perspective put forward on the protection of child health. 

Method 

Matters and all regulations regarding child sanitation included in the General Hygiene Law 

No 1593, have been scanned from the Legislation Information System and examined in its 

current form. 

Results 

The Public Health Law in Turkey dated 06 May 1930 and numbered 1489 published in the 

Official Gazette and entered into force. The law consists of 15 chapters and 309 articles in 

various subjects. One of these chapters is related to child hygiene. Today, this issue is in chapter 

6; It consists of 1 chapter and 18 items. In these items; protection and improvement of child 

health, informing the public, free birth support, breastfeeding, child care, all kinds of private / 

official persons and institutions, care of orphans, sanitary conditions of school buildings and 

institutions responsible for the protection of epidemic diseases, intermittent body and spirit in 

schools , eye and ear examinations, the personal health of students and the persons and 

institutions responsible for them, restrictions to be applied to children age groups when 

entering venues such as bars, taverns, dance halls and the sale of alcoholic beverages, and 

taking abused children into state care. . 

Conclusion 

Turkey adopted in 2021 and in force as of the 91 years of the Public Health Act concept of 

protection of children's health and their involvement is noteworthy in terms of showing the 

importance of this issue in the first years of the Republic. 

Keywords: Hygiene, Legislation, Public Health Law, Child sanitation, Child health. 
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GİRİŞ 

Çocuk hakları, insan haklarının en önemli parçalarından birisidir (1). Sağlık hakkı da insan 

hakları içerisindeki sosyal hakların en önemlilerindendir. Özellikle 2. Dünya Savaşı itibarıyla 

uluslararası hukukta ön plana çıkmaya başlamıştır (2). Sağlıklı nesillerin yetişmesi ancak 

çocuklara verilen hakların ve çocuk sağlığının her açıdan korunmasıyla mümkün olacaktır (3). 

Türkiye’de Cumhuriyet’in ilanından bu yana çocuk hakları ve çocuk sağlığının korunması 

önemsenmiş bir konudur (3,4). Sağlık sistemimizin kuruluşundaki temel taşlardan olan ve 

günümüzde hâlâ yürürlükte olan Umumi Hıfzıssıhha Kanunu, çocuk hıfzıssıhhası açısından da 

önemli hususlar içermektedir (3,4). Hıfzıssıhha “sağlıklı yaşamak için alınması gereken 

önlemlerin tümü, sağlığı koruma” gibi anlamları karşılamakta ve bu bakımdan günümüz halk 

sağlığı uygulamaları ile çok büyük oranda örtüşmektedir (5).  

Bu çalışmanın amacı, Umumi Hıfzıssıhha Kanunu’nda çocuk hıfzıssıhhası ile ilgili maddeleri 

ve bu maddelerde yıllar içinde yapılan değişiklikleri incelemek ve Cumhuriyet Dönemi’nde 

çocuk sağlığının korunması konusuna olan bakış açısına dikkat çekmektir. 

YÖNTEM 

Çalışma nitel araştırma formatında tasarlanmıştır. 1593 Sayılı Umumi Hıfzıssıhha 

Kanunu’ndaki 6. bap olan Çocuk Hıfzıssıhhası bölümü ve diğer bölümlerin çocuk hıfzıssıhhası 

ile ilgili maddeleri mevzuattaki en güncel haliyle incelenmiş ve kanunun resmî gazetede yayım 

tarihi olan 6.5.1930’dan günümüze kadar kabul edilmiş olan tüm ilgili düzenlemeler Mevzuat 

Bilgi Sistemi’nden taranmıştır. 

BULGULAR 

1930 yılında ilk kabul edildiği şekliyle Umumi Hıfzıssıhha Kanunu’ndaki 309 madde çeşitli 

konu başlıklarına bölünmüş olup, 15 baptan oluşmaktadır. Kanunun 151-172 no’lu 22 maddesi 

6. bap içerisinde yer alıp, Çocuk Hıfzıssıhhası olarak adlandırılmaktadır. İlk 19 madde birinci 

fasılı oluşturmakta ve “Çocukluk ve Gençlik Koruması” şeklinde başlıklandırılmaktadır. Son 

üç madde “Süt Hakkında” başlığıyla 2. fasılı oluşturur ve süt satışı ile ilgili kurallar, uygun 

koşullar, alınması gerekli izinler ve sorumlu kurumlar ortaya konmuştur. Ancak bu hükümler 

1995 yılında kaldırılmıştır. Birinci fasıl içerisinde de 6 ve üzeri çocuk sahibi kadınlara 

ödenek/madalya verilmesi ile ilgili 156. madde 1965 yılında kaldırılmıştır. Güncel şekliyle 

kanunda, çocuk hıfzıssıhhasına dair düzenlemeler 1 fasıl olarak 18 maddeden oluşmaktadır. Bu 

maddelerde; çocuk sağlığının korunması ve geliştirilmesi ile ilgili müesseselerin açılmasını 

yönetecek, halka yönelik bilgilendirme ve uygulamaları geliştirecek kurumlar belirlenmiş; 
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ücretsiz doğum desteği garanti edilmiş; düşüğe yol açan araçların reçetesiz ve serbest satışı 

yasaklanmış; geçerli bir doktor tavsiyesi/raporu olmaksızın doğum öncesi ve sonrası 3’er hafta 

annenin çalışması yasaklanmış; süt annelik ile ilgili şartlar ortaya konmuş; çocuk bakımı ilgili 

her türlü özel/resmi kişi ve kurum ile kimsesiz çocukların bakımı, evlat edinilmesi, ücret 

mukabilinde bakılmak üzere verilmesi hususları ile ilgili kurallar ve denetimden sorumlu 

kurumlar ortaya konmuş; okul binalarının sıhhi şartları ve salgın hastalıklardan korunmasından 

sorumlu kurum belirtilmiş; okullarda aralıklı olarak beden, ruh, göz, kulak muayeneleri 

yapılması uygun görülmüş; öğrencilerin şahsi sıhhatleri ile bunlardan sorumlu kişiler ve 

kurumlar belirlenmiş; bar, meyhane, dans salonu gibi mekanlara girişte ve alkollü içecek 

satışında çocuk yaş gruplarına kısıtlamalar getirilmiş ve ilgili esaslar belirtilmiş; istismar edilen 

çocukların devlet bakımına alınması konusu ortaya konmuş; temiz hava almaya ve spor 

yapmaya müsait park, bahçe vb. alanların belediyelerce her il/ilçe nüfusuna uygun 

düzenlenmesi ve kız okullarında haftada en az 1 saat olacak şekilde çocuk bakımı usullerinin 

teorik ve pratik olarak öğretilmesi uygun görülmüştür. Umumi Hıfzıssıhha Kanunu’nun diğer 

bazı bölümlerinde de çocuk sağlığı ve korunmasına değinilmiştir. Birinci bap olan “Sıhhi 

teşkilat” kısmında çocuk sağlığı kurumları ile ilgili ödenekler ve kurumlar ortaya konmuş, “Sâri 

ve Salgın hastalıklarla Mücadele” başlıklı ikinci bapta çocukluk dönemi aşılanma mesuliyeti 

esaslarına değinilmiş, salgın hastalığa yakalanan çocuğun tedavisi ile ilgili sorumluluklar 

belirtilmiş ve salgın hastalıkla mücadele eden tecrit edilmiş çocukların eğitimi konusu 

açıklanmıştır. Kanunda 7.  Bap “İşçiler Hıfzıssıhhası”dır ve burada da çocuk işçilik kavramı ile 

esasları ortaya konmuştur. Son olarak 13. Bap olan “Sıhhi İstatistik, Coğrafya ve Propaganda” 

bölümünde çocuk büyütme esasları ve sağlıklı beslenmesi ile ilgili halkın eğitimi konusuna 

değinilmiştir. 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

İnsanlığın geleceği olan çocukların her anlamda sağlıklı olarak büyütülmesi gereği, tartışılmaz 

öneme sahip bir konudur. Çocuk haklarının ve sağlığının korunması konusu 20. yüzyılın 

başlarında ilk olarak gündeme gelmeye başlamış; 1919'da Milletler Cemiyeti'nin (BM) 

kurulmasının ardından bir çocuk koruma komitesi oluşturulmuş ve çocuk haklarına ilişkin ilk 

uluslararası anlaşma olan Cenevre Çocuk Hakları Bildirgesi 16 Eylül 1924'te kabul edilmiştir 

(6). Bu bildirge, beş bölümde çocuklara belirli haklar ve yetişkinlere yükümlülükler 

vermektedir (1). Çocukların doğal gelişimine olanak sağlanması, aç çocukların beslenmesi, 

hasta çocukların tedavisi, terk edilmiş çocukların korunması, felaket durumunda yardımın 
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öncelikle çocuğa yapılması, çocukların her türlü istismardan korunması ve kardeşlik duyguları 

ile eğitilmeleri bu hak ve yükümlülüklerdir (7).   

2. Dünya Savaşı sonrası yaşanan sıkıntıların çocukları da büyük oranda etkilemesi sonucunda 

1946 yılında “Birleşmiş Milletler Çocuklara Yardım Fonu (UNICEF)” kurulmuştur (8). Tüm 

dünyanın, çocuk haklarının ve çocuk sağlığının korunması konusundaki uyanışının bir adımı 

olduğu söylenebilir. UNICEF günümüzde de tüm çocukların ihtiyaçlarına yönelik gerekli kişi 

ve kurumlarla iş birliği kurmak ile farkındalık ve kaynak yaratmak amaçlarını benimsemiş 

uluslararası bir kuruluş olarak varlığını sürdürmektedir (9).  

Her ülkenin fertlerine sağladığı en değerli haklardan birisi sağlık hakkıdır (2). Devletlerin çocuk 

hakları ve sağlığının korunması ile ilgili kanun ve uygulamalarına baktığımızda ortaya çıkış 

tarihlerinin devletlerin refah durumu ile savaş/barış hallerinden etkilendiğini; alınan kararların 

yönetim şekillerine, kültürlerine, özgün problemlerine uygun şekillense de bazı evrensel 

çerçeveler taşıdığını görmekteyiz (10). Nitekim bu evrensel değerler en güncel haliyle 20 

Kasım 1989’da “Çocuk Haklarına Dair Birleşmiş Milletler Sözleşmesi”nde ortaya konmuştur 

(7). Sonuç olarak 1930 yılında kabul edilmiş olan Umumi Hıfzıssıhha Kanunu, tek başına çocuk 

haklarının ve sağlığının korunması için yeterli olmamakla birlikte, ülkemizde çocuk sağlığı ve 

korunması kavramının bu konuda dünyadaki gelişmelere uygun bir dönemde, benzer ilkeler 

doğrultusunda ilerlediğini, Cumhuriyetin birçok açıdan zorluklarla dolu olan ilk yıllarından 

itibaren önemsenmiş olduğunu ve üzerinde çalışmalar yapıldığını gösteren bir belge 

niteliğindedir. Geçerliliğini 90 yıldan uzun süredir koruyan bir yasa oluşu da ayrıca incelikli bir 

öngörü ve yönetimsel başarı örneğidir.  
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