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Çalışmamızın başlıca kısıtlamalarından biri, MTX uygulamasının tek doz 

olarak gerçekleştirilmiş olmasıdır; dolayısıyla MTX'in kronik maruziyetine bu 

çalışmada yer verilmemiştir. 

Karnozin uygulaması ise 100 mg/kg dozunda yapılmıştır. Literatürde CAR'ın 

250 mg/kg' a kadar ulaşan daha yüksek dozlarda kullanıldığı çalışmalar bulunmasına 

rağmen,, bu dozların tercih edilmesi çalışma maliyetini belirgin biçimde 

artıracağından uygulanamamıştır. 

Moleküler analizlerde, oksidatif stres ve apoptozla ilişkili temel göstergeler 

arasından NRF2, HO-1, BAX ve BCL-2 genlerinin mRNA ekspresyonları 

değerlendirilmiştir. MTX'in etkilediği bilinen NF-KB, PBK/Akt ve ER stresiyle 

ilişkili PERK, CHOP gibi diğer sinyal yalakları ile ilgili transkripsiyon faktörleri 

mevcut kaynakların sınırlılığı nedeniyle bu çalışmada incelenememiştir. 

Ayrıca mRNA ekspresyonları değerlendirilen bu genlere (NRF2, HO-1, 

BAX, BCL-2) ait protein düzeylerinin ölçülmemiş olması da ayrı bir kısıtlılıktır. 

Bütçe, cihaz erişimi ve laboratuvar altyapısındaki yetersizlikler nedeniyle protein 

analizleri gerçekleştirilememiştir. 
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