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Oral Presentation 

SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ SPOR HEKİMLİĞİ ANA BİLİM DALI’NIN 

KURUMSAL TARİHİ: NİTEL ARAŞTIRMA 

Görkem KIYAK1, Fuat İNCE2, Ramazan Kürşat ERDAŞ1, Ahmet Said UYAN1, Sabriye 

ERCAN1 

1 Süleyman Demirel Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Dâhili Tıp Bilimleri Bölümü, Spor Hekimliği Anabilim Dalı, 

Isparta, Türkiye 

2 Süleyman Demirel Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Temel Tıp Bilimleri Bölümü, Tıp Tarihi ve Etik Anabilim Dalı, 

Isparta, Türkiye 

Özet: 

Giriş: Spor hekimliği; toplumdaki bireylerin sağlığının korunması ve geliştirilmesi için 

fiziksel aktiviteye katılımın arttırılması, her cinsten ve yaştan sağlıklı veya kronik hastalığı 

olan bireylerin, hangi düzeyde olursa olsun spora katılım öncesi sağlık değerlendirmelerinin 

yapılması, spora ve fiziksel aktiviteye katılımla ilgili program yapılması ve egzersiz reçetesi 

uygulamaları, katılımcıların karşılaştıkları yaralanmaların ve sağlık sorunlarının önlenmesi, 

tanı, tedavi ve rehabilitasyonu, sporcu performansının tıbbi yönlerinin değerlendirilmesi ve 

dopingle mücadele edilmesi konularında çalışmalar yapan klinik bir uzmanlık dalıdır. 

Amaç: Süleyman Demirel Üniversitesi (SDÜ), Tıp Fakültesi, Dâhili Tıp Bilimleri Bölümü, 

Spor Hekimliği Ana Bilim Dalı (AD)’nın kurumsal tarihini tarih metodolojisine uygun olarak 

incelemektir. 

Gereç ve Yöntem: Etik kurulu alınmış araştırmada Yüksek Öğretim Kurulu Başkanlığı 

Ulusal Tez Merkezi, akademik kurul kararları, ana bilim dalından giden evrak kutusu, ana 

bilim dalında görev yapmış öğretim elemanlarının özgeçmişleri, ulusal ve uluslararası 

indekslerdeki bilimsel yayınlar incelenmiştir. AD’de başkanlık yapmış öğretim üyeleri ile ses 

kaydı alınarak mülakat gerçekleştirilmiştir. Spor Hekimliği AD tarafından hizmet verilen 

hasta sayıları ise Hastane İstatistik Birimi’nden alınarak nicel olarak değerlendirilmiştir. 

Bulgular: AD’nin kuruluşundan (2000) bugüne kadar sırayla Prof. Dr. Metin Lütfi Baydar, 

Prof. Dr. Cem Çetin ve Doç. Dr. Sabriye Ercan Spor Hekimliği AD başkanlığı görevini 

üstlenmiştir. Kuruluşundan bu yana toplam 12 araştırma görevlisi tıpta uzmanlık eğitimlerini 

tamamlayarak “Spor Hekimliği Uzmanı” unvanını almış, bölümde birçok akademik çalışma 

yürütülmüş, kurum içi ve kurum dışında birçok faaliyetlere katkı sağlanmıştır. 
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Tartışma ve Sonuç: AD’nin tarihini geçerlilik-güvenirlik ölçütlerini tam karşılayacak şekilde 

yazıya dökmek ve alanında ilk kez kullandığımız birincil kaynaklarla örnek bir eser ortaya 

koyarak diğer ilgi duyanların istifadeleri ile Türkiye’de büyük bir eksiklik olarak gözüken 

kendi çalıştığın yerle ilgili tarih yazımına katkı sağlamayı ümit etmek mevcut çalışmanın 

sonuçlarıdır. 

Anahtar Kelimeler: Spor hekimliği; Metin Lütfi Baydar; Cem Çetin; Sabriye Ercan; 

kurumsal tarih; tıp tarihi 

  


